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De afgelopen maanden is er weer veel gebeurd. Tijd dus om u bij te praten. 

Een mooi moment zo halverwege de zomer. Hopelijk heeft u een goede 

vakantie (gehad).  

 

In deze nieuwsbrief aandacht voor de Blote Voeten Tocht, de door de familie 

Van den Wildenberg aan het Hamlin Fistula Hospital geschonken 

operatielampen, het bezoek aan de partner international meeting in Ethiopië, 

de doorzetter Elsbeth van Wolfswinkel en nog veel meer. Veel leesplezier 

gewenst!  

 

 

http://translate.google.com/translate?hl=auto&langpair=auto|ta&u=http%3A%2F%2Fus7.campaign-archive2.com%2F%3Fu%3D04b423eb5404dec55ae86c4c2%26id%3D917c21590f%26e%3D570fb5a6f6


 

 

 

  

 

Blote Voeten Tocht ï 23 september 2017  
  
Op zaterdag 23 september 2017 wordt in Barneveld alweer de vierde Blote Voeten Tocht 
gelopen. Doel van de tocht is zo veel mogelijk geld bijeen te brengen voor hersteloperaties 
van vrouwen en meisjes in Ethiopië die als gevolg van een noodlottige bevalling 
incontinent zijn geworden. 
  
Het is een wandeling voor vrouwen en meisjes door vrouwen en meisjes. 
  
De tocht is ongeveer 5 kilometer lang en goed te doen op blote voeten. Training is niet 
nodig. In 2015 liepen er meer dan 250 vrouwen mee in de Blote Voeten Tocht. 
  
Elke stap draagt bij aan de kosten van een operatie en daarmee aan een waardig bestaan 
en een gezonde toekomst voor deze jonge vrouwen. 
  
De wandeltocht begint om 13:30 uur. De registratie voor deelnemers gaat open vanaf 
12:00 uur, bij het gemeentehuis van Barneveld. Deelname kost 15 euro, exclusief het door 
de wandelaars opgehaalde sponsorgeld. Voor meisjes tot 12 jaar is deelname gratis, maar 
ze dienen zich wel te registreren. De volledige opbrengst is voor het Hamlin Fistula 
Hospital. 
 
Op de website www.blotevoetentocht.nl kun je je als deelnemer aanmelden via de knop 
ñLoop meeò. 
 
Hier vind je de te downloaden folder en het inschrijfformulier.  

 

 

http://www.blotevoetentocht.nl/
https://gallery.mailchimp.com/04b423eb5404dec55ae86c4c2/files/58859003-846e-4b6f-986e-c8224c7626d3/BVT_2017_folder.pdf
https://gallery.mailchimp.com/04b423eb5404dec55ae86c4c2/files/80b15032-a8f0-4f83-9f78-e5483b4aa247/BVT_Inschrijfformulier_sponsorlijst2017.pdf


 

 

 

  

 

De nalatenschap van Antoine van den Wildenberg  
  
Vorig jaar ontving onze stichting ú 14.700,-- van de familie Van den Wildenberg ten 
behoeve van het Hamlin Fistula Hospital. Dit bedrag was de opbrengst van de verkoop van 
de prachtige schilderijen van de overleden bekende Leusdense kunstschilder Antoine van 
den Wildenberg . 
  
In overleg met Wies van den Wildenberg en de kinderen werd besloten deze bijdrage te 
gebruiken voor de aanschaf van een operatielamp. Dr. Fekade van het Hamlin ziekenhuis 
in Addis Abeba had grote behoefte aan twee operatielampen: een mobiele operatielamp 
en een operatielamp die vast aan het plafond hangt. Hij ging er vanuit dat we met het 
bedrag één van de twee lampen zouden kunnen aanschaffen. 
 
Operatielampen  
 
In ons verzoek voor een offerte aan Brandon Medical Company Ltd. gaven we aan van wie 
de bijdrage was en waarvoor deze bedoeld was. Brandon Medical Company Ltd. was 
vervolgens zo ruimhartig door zoveel korting te geven dat we beide operatielampen voor 
precies ú 14.700,-- konden kopen. Tot grote vreugde van de familie, maar niet in de laatste 
plaats van de artsen in het ziekenhuis. 
  
Eind juni is Wies samen met Barbara Kwast (onze ambassadeur) naar het ziekenhuis in 
Addis Abeba geweest. Tijdens het aanbieden van beide lampen heeft Wies een speech 
gehouden. Ook Dr. Catherine was daarbij aanwezig. Namens het personeel van het 
ziekenhuis kreeg Wies een prachtig schilderij. De afbeelding op het schilderij stelt een 
Ethiopische fistelpatiënte voor die door haar hersteloperatie vanuit de donkerte van de 
wanhoop weer in het licht van een waardig leven komt.  

 

 



 

 

 

  

Bezoek aan de Partner International Meeting  
  
Van 1 tot 4 juni heeft Monique Rosbergen, onze voorzitter, deel genomen aan de Partner 
International Meeting in het Addis Abeba Hospital. Er waren vertegenwoordigers van alle 
internationale Hamlin stichtingen: uit Australië, Nieuw-Zeeland, Engeland, Zweden, de 
Verenigde Staten en Duitlsand. 
  
Als partners hebben we uitgebreid met elkaar gesproken en natuurlijk ook met de 
Ethiopische board en het management team over de toekomst van de Hamlin 
ziekenhuizen. Het waren intensieve lange dagen met veel informatie. 
  
Indrukwekkend waren vooral de presentaties van Dr. Fekade Ayenachew en Dr. Renate 
Röntgen. Zij vertelden over de uren durende ingewikkelde operaties die zij dagelijks 
uitvoeren. 
 
Het aantal nieuwe fistelgevallen neemt gelukkig de afgelopen jaren af dankzij de 
voortdurende inzet van de verloskundigen. 
  
Voor relatief eenvoudige fisteloperaties kunnen de patiëntes in het algemeen in hun eigen 
regio bij een van de Hamlin Fistula ziekenhuizen goed terecht. In het Addis Abeba Hospital 
worden alleen nog zeer gecompliceerde hersteloperaties uitgevoerd. 
 
Gecompliceerde hersteloperaties  
 
De vrouwen die in het ziekenhuis in Addis worden behandeld leiden aan zeer ernstige 
urine-incontinentie als gevolg van grote inwendige schade. Deze gecompliceerde 
hersteloperaties gaan altijd om het verleggen van een uitgang voor urine. Dat kan 
bijvoorbeeld via een stoma. 
  
Dr. Renate Röntgen heeft een techniek ontwikkeld waarbij ze de urineleider verlegt naar 
een deel van de darmen waar ze van het darmweefsel een soort inwendige zak heeft 
gemaakt. De patiënte leert, nadat ze van de operatie hersteld is, met fysiotherapie haar 
spieren zo te trainen dat ze rectaal tegelijkertijd kan plassen en zich ontlasten. 
  
Voor veel van deze patiëntes geldt dat er als gevolg van de ernstige inwendige schade ook 
sprake is of kan zijn van meerdere problemen aan het urinewegstelsel, zoals een 
geschade of gedaalde nierfunctie. 
  
 
 
 



 

 

 

Blood Gas Analyser  
 
Om dergelijke gecompliceerde operaties veilig te laten verlopen en de nierfunctie te 
kunnen monitoren is een Blood Gas Analyser nodig. Het ziekenhuis beschikt op dit 
moment niet over een dergelijk apparaat. 
 
Onze stichting heeft de taak op zich genomen om voldoende gelden te werven voor de 
aanschaf van een dergelijk apparaat met alle reagentia en benodigdheden voor de 
uitvoering van de laboratoriumtests, inclusief de kosten van de installatie en de training 
van de artsen.  

 

 

 

  

 

Elsbeth van Wolfswinkel  
  
Wat een kanjer is de Barneveldse Elsbeth Van Wolfswinkel! Ze nam van 25 tot en met 28 
juli deel aan de Rolstoelvierdaagse in Delden. Ze deed dit om fisteloperaties inclusief 
revalidatie en rehabilitatie mogelijk te maken voor patiëntes van het Hamlin Fistula 
Hospital. 
  
Zij heeft met deze actie meer dan ú 3.000,-- aan sponsorgeld ontvangen. 
Namens de vrouwen die wachten op een hersteloperatie: Ameseganalo (bedankt in het 
Amhaars) Elsbeth!  

 

 



 

 

 

  

 

Class of 2017  
  
Op 15 juli jl. studeerde een groep van 20 verloskundigen af. Dit is alweer de 7de groep 
sinds de start van het Hamlin College of Midwives. 
  
Familie, staf en vertegenwoordigers van Hamlin-organisaties van over de hele wereld 
waren bij de ceremonie aanwezig. Ook Dr. Catherine was samen met Mamitu, naar het 
College gekomen om deze feestelijke gebeurtenis bij te wonen.  
  
Mamitu is één van de eerste patiëntes van de Hamlins. Zij is van analfabete uiteindelijk 
één van de meest bekwame en ervaren fistelchirurges ter wereld is geworden. Haar 
levensverhaal stond beschreven in onze zomernieuwsbrief van vorig jaar. 
  
Bron van inspiratie  
 
ñWij zijn verloskundigenò was de trotse afsluiting van de speech van de net afgestudeerde 
Tizita, die namens de groep verloskundigen de toehoorders toesprak. 
  
Tizita: ñWe, the graduating class, would like to assure you that we are now courageously 
ready to join the battle field [to] prevent fistulaé our icon and source of inspiration remains 
to be Dr. Catherine Hamlin. 
  
ñOur thanks lovingly go to the donor community that supported our splendid training ï We 
wonôt fail you! We are midwives!ò ï Tizita  

 

 

 

 

Wilde Ganzen  
  
Op 17 mei jl. kregen we het verheugende 
bericht dat Wilde Ganzen een 
totaalbedrag van  ETB 1,711,750.33 (ú 
69.240,00) naar het ziekenhuis heeft over 
gemaakt voor de ambulance en de 
ondersteuningspakketten.  

 

http://www.fistulahospital.nl/nieuws/bijzonder-verhaal/


 

 

 

 

 

UNAA Peace Program Lifework Award  
 
We hebben net het fantastische nieuws 
gekregen dat Dr. Catherine Hamlin dit jaar 
de UNAA Peace Program Lifeword Award 
ontvangt. Zij ontvangt deze 
onderscheiding vanwege: ñdedicating her 
life and work to restoring the health and 
dignity of more than 50,000 Ethiopian 
women who have survived a horrendous 
and preventable childbirth injury ï 
obstetric fistula. Together, with her 
husband, Reg, Dr Hamlin has dramatically 
transformed the maternal healthcare 
landscape for the women of Ethiopia.ò 
  
Van harte gefelici teerd Dr. Catherine!   

 

 

 

  

 

MET UW STEUN KUNNEN FISTELS VERLEDEN TIJD WORDEN  

 

Uw hulp maakt het verschil voor vrouwen met een fistel in Ethiopië. Door uw bijdrage 

kunnen zij een hersteloperatie ondergaan in een Hamlin fistelziekenhuis. 


